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Ausschreibung 
Beschreibung/Titel  Landesseminar 2025 
Ausrichter Sport- und Bildungszentrum des LSB BB in Lindow 

(Mark) 
Adresse Granseer Str. 10, 16835 Lindow/ Mark, Sport- und Bil-

dungszentrum Lindow 
Datum/Beginn-Ende 28. bis 30. November 2025 

• Anreise: Fr. ab 15:00 Uhr,  
• Check-in beim OrgaTeam vor Ort bis 17:30 Uhr 

möglich,  
• Abreise: So. ab 13:00 Uhr 

Anmeldeschluss: Montag, 13. Oktober 2025, bis 18 Uhr 

Anmeldung: https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine 
• Anmeldung persönlich oder als Sammelanmel-

dung des Vereins, ausschließlich über Phoenix! 
• Bitte achtet auf die Button zur „Bestellung“, über die 

Ihr Eure Auswahl treffen könnt. 
Seminarleiter/sportliche Leitung Leitung: Michael Gust, Präsident des BJJV  

Orga: Heiko Schwarz, Referent Bildung des BJJV  
Referenten:  
• Marvin Neill, DefenseART 5.DAN; Ju-Jutsu 

4.DAN, IPensa 3.DAN, JKD/FMA Bob Breen 1.DAN, 
Keysi Fighting Method 1.DAN 

• „Kris“ Gröger, 3. degree Blackbelt und Founder 
DefenseArt, 3. degree Blackbelt i-Pensa, Polizeit-
rainer, 1. degree Blackbelt Ju-Jutsu, Instructor 
KFM (bis 2006), Associate Instructor Filipino-
Fighting-Arts, Kasama IKAEF, Brazilian Jiu-Jitsu 
(BJJ) Bluebelt unter Johannes Wieth, Judo 

• Habip Burak Akbiyik, Brazilian-Jiu-Jitsu seit 
2012/2013; Black Belt seit Juli 2023; Erfolgreiche 
Teilnahme an Turnieren weltweit (IBJJF, AJP, 
NAGA); Mitgründer und Coach Morrocoyo BJJ in 
Berlin, Headcoach GFTeam Neubrandenburg & 
GFTeam Neustrelitz; Mental & Hypnose Coach 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/
https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine
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Detailbeschreibung/ 
Informationen 

• DefenseArt  
- Sich selbst verteidigen zu können ist unabhän-

gig von Alter, Gewicht und Sportlichkeit. Es gibt 
Schmerzpunkte & geschickte Techniken die 
jede:r kennen sollte: Sei es für unangenehme 
Begegnungen in der U-Bahn, für den Heimweg 
nachts ohne Beleuchtung oder für den "be-
rühmten" Mann, der dem Kind Süßigkeiten an-
bietet und es irgendwohin locken möchte.  

- Wir trainieren mit Euch, wie Ihr Euch verhalten 
könnt, was Ihr sagen solltet, wann wegrennen 
die bessere Alternative ist - und wir zeigen Euch 
einfach und verständlich was zu tun ist, wenn 
es ernst wird. 

• Brazilian-Jiu-Jitsu  
- Basic Takedown und Kontrolle + Submission 
- Single-X und X-Guard + Sweep + Submission 
- Topgame + Passing 

• Alle LE werden mit 4 LE als Fortbildung für die Trai-
ner-C-Lizenz-Ju-Jutsu-Breitensport und Leistungs-
sport anerkannt. Für Lizenzverlängerungen ist die 
Teilnahme an mindestens -2- LE/Referent Pflicht. 

• Der Seminarplan wird zeitgerecht erstellt und über die 
Medien des BJJV kommuniziert.  

Leistungen/Überweisung Bitte keine Überweisungen vorab vornehmen, sondern 
auf die Rechnungsstellung des Verbandes warten! 

Zuständiger in der Geschäftsstelle  Michael Gust, kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de  
Maximale Anzahl von Teilnehmer: 100 
Mindestalter  12 Jahre 

Kosten: • 140,- EUR/Teilnehmer  
Es wird nur die Übernachtungs- und Versorgungs-
pauschale des SpBZ Lindow – in der jeweils aktu-
ellen Höhe – auf den Teilnehmer umgelegt. Die 
weiteren Kosten (Material, Zusatzangebote des 
SpBZ, Referenten, Reisekosten) trägt der Verband. 

• 80,- EUR/Tagesgäste1  

 
1 Bis zu max. 10 Tagesgäste, die nur am Samstag, zwischen 09:00 und 18:00 Uhr teilnehmen können, 
Mittagessen inclusive. 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/
mailto:kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de
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• 25,- EUR/Lehrgangs-T-Shirt (XS-3XL) 
• Vor Ort ist keine Barzahlung möglich! 

Weitere Informationen: • Mitzubringen: Badesachen, DJJV-Pass, Gi, allge-
meine Trainingsbekleidung, Hallenschuhe, Schutz-
ausrüstung; Trainingswaffen. 

Datenschutz: • Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des 
BJJV stimmt jeder Teilnehmende der DSGVO-kon-
formen Nutzung der personenbezogenen Daten 
im Rahmen des Datenschutzhinweises, der auf der 
Homepage des BJJV unter „Datenschutz“ zu finden 
ist, zu. 

• Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltun-
gen des BJJV beinhalten die Zustimmung zur Ver-
öffentlichung von angefertigten Foto- und Filmauf-
nahmen durch Beauftragte in den Publikationen 
des BJJV und des DJJV. 

Haftung: • Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen 
keine Haftung.  

• Für Versicherung hat der Teilnehmende Sorge zu 
tragen! 

 
f.d.R. der Ausschreibung: Geschäftsstelle des BJJV 
 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/

