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Ausschreibung  
Veranstaltung   Landeslehrgang und Kursleiterlizenzverlängerung 

Detailbeschreibung  Verlängerung der Kursleiterlizenz „Frauen-Selbst-
Sicherheit“ 

• Dieser Lehrgang richtet sich an alle, die ihre Kurs-
leiterlizenz „Frauen-Selbst-Sicherheit“ verlän-
gern wollen sowie an alle Trainer-C, die Frauen-
selbstsicherheit in ihr Programm aufnehmen 
möchten  

LG-Inhalte sind u.a.: 

• Anforderungen an Kursleiterinnen und Kursleiter  

• Notwehr/Nothilfe 

• Formen der Gewalt 

• Nonverbale Kommunikation 

• Praxisübungen für Kursteilnehmer 

Seminarleiter/Referent Fatma Keckstein, (5. Dan Ju-Jutsu) HJJV  

Maximale Anzahl von Teilneh-
mern: 

30 

Mindestalter  18 Jahre   

Ausrichter Sport- und Bildungszentrum des LSB BB in Lindow 
(Mark) 

Adresse Granseer Str. 10, 16835 Lindow/ Mark, Sport- und Bil-
dungszentrum Lindow 

Datum/Beginn-Ende 21.03.2026 (Samstag), 10:00 – 16:00 Uhr 

• Für den Eintrag in die Anwesenheitsliste bitte 
mind. 20 Minuten vor Veranstaltungsbeginn er-
scheinen. 

Anmeldung: https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine 

• Anmeldung persönlich oder als Sammelanmel-
dung des Vereins, ausschließlich über Phoenix! 

• Wichtig: Für die korrekte Rechnungsstellung muss 
jeder Teilnehmer seine BESTELLUNGEN auswäh-
len! Mit dieser können Kinder, Erwachsene, Nicht-
mitglieder u.a. Positionen (Mehrfachauswahl über 
„+“ möglich) ausgewählt werden. 

Anmeldeschluss Samstag, 14.03.2026, 18:00 Uhr 

Kosten: • 30,-€ 

http://www.ju-jutsu-brandenburg.de/
https://www.ju-jutsu-brandenburg.de/termine
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• Bitte keine Überweisungen vorab vornehmen, 
sondern auf die Rechnungsstellung des Verbandes 
warten! Vor Ort ist keine Barzahlung möglich! 

Leistungen • LLG des BJJV 

• Verlängerung der Kursleiterlizenz 

• Anerkennung von 3LE für die Verlängerung der 
TrC-Breitensport, Profil Ju-Jutsu und seine Stilar-
ten 

Ansprechpartner bei Fragen Geschäftsstelle, kontakt@ju-jutsu-brandenburg.de  

Weitere Informationen: • Es werden ausreichend Pausen gemacht. Bitte an 
Trinkflaschen u. a. persönliche Dinge denken!  

• An der Rezeption kann eine Mittagsmarke erworber 
werden.  

• Benötigte Ausrüstung: allgemeine Trainingsbeklei-
dung, Hallenschuhe, Gi, Schreibzeug, mobiler 
Rechner/Tablet (wenn vorhanden) 

• Es werden spezifische Lehrgangsunterlagen er- 
und bereitgestellt. 

Datenschutz: • Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des 
BJJV stimmt jeder Teilnehmende der DSGVO-kon-
formen Nutzung der personenbezogenen Daten im 
Rahmen des Datenschutzhinweises, der auf der 
Homepage des BJJV unter „Datenschutz“ zu finden 
ist, zu. 

• Die Teilnahme und der Besuch von Veranstaltun-
gen des BJJV beinhalten die Zustimmung zur Ver-
öffentlichung von angefertigten Foto- und Filmauf-
nahmen durch Beauftragte in den Publikationen 
des BJJV und des DJJV. 

Haftung: • Der Veranstalter und der Ausrichter übernehmen 
keine Haftung.  

• Für Versicherung hat der Teilnehmende Sorge zu 
tragen! 

 
f.d.R. der Ausschreibung: Geschäftsstelle des BJJV 
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